
マイタウンスポーツデー
2024/10/14（月祝）はスポーツの日！特別教室をご用意いたしました！

みなさまのご参加をお待ちしております！

幼児水泳体験教室(水慣れ)

15:30～16:30

プールが初めての方でもＯＫ！
楽しく遊びながら水慣れを行います。
４歳以上の未就学児の方が対象です。

定員：10名

成人水泳体験教室(クロール)

水泳初心者でも大歓迎です。
クロールの基礎練習を行います。
高校生相当以上の方が対象です。

11:00～12:00
定員：10名

小学生水泳体験教室(クロール)

16:30～17:30

バタ足、面かぶりクロール、息継ぎクロールの
練習を行います。
けのびバタ足ができる小学生の方が対象です。

定員:15名

9/13（金） 13:00～電話・直接窓口にて受付開始（先着順）
※当イベントのキャンセル待ちはございません。

※電話回線は1つの為、繋がりにくい状況がございます。予めご了承ください。

参加
無料

022-277-2713
住所 仙台市青葉区水の森４-1-1
営業時間 9:00～20:00

指定管理者 TM共同事業体
（株式会社東京アスレティッククラブ・
三菱電機ビルソリューションズ株式会社）

イベント情報
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