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※最終日（太枠）にテストを実施いたします。（テスト対象は12～2S級まで）

定員

15名

水の森・葛岡・鶴ケ谷 毎週月曜日更新！ 日曜・祝日を中心に
３施設のホームページです 空き教室は随時募集中！ イベントを開催してます！

ホームページTOP プール教室空き状況 イベント情報

※空き教室のみお申し込みいただけます。詳細は↓【プール教室空き状況】QRコード(ホームページ)をご確認ください。

小・中学生
マスターコース 火 18:30～19:30

2025年度通年制こどもプール教室

各
20名

各
45名

各
40名

小学生
（中学生）

対応級

12～7級
※6級以上は

小学生水泳での
練習となります

12～4S級

6～M級

15:30～16:30

16:30～17:30

小学生水泳B

月～金の
いずれか

小学生水泳A

17:30～18:30 クロール呼吸動作から、完泳・背泳ぎ・
平泳ぎ・バタフライ・個人メドレーの
習得を目指すお子様を対象として練習
いたします。
※中学生の方も希望があれば、お申込み
　いただけます。

月～金の
いずれか

対象

4歳以上の未就学児
※入会月末に年齢が

達していること
土

個人メドレーの完泳から、4泳法のフォー
ムやタイムのレベルアップを目指すお子様
を対象として練習いたします。

16:00～17:00

土

土

小・中学生 1～M級

時間

小学生
（中学生）11:00～10:00

16:00～17:00

 9:00～10:00

TEL：022-277-2713
住所：仙台市青葉区水の森4-1-1
TAC水の森ウォーターパーク

※対応級の詳細は裏面をご覧ください。

2025年度夏季短期速成プール教室カレンダー

2期カレンダー(8月)

内容

水の慣れるところから、潜り・けのび・
バタ足・クロール呼吸動作の習得を目指す
お子様を対象として練習いたします。
※6級以上の未就学児の方は小学生水泳で
　練習を行います。

水の慣れるところから、クロール・背泳ぎ
の習得を目指すお子様を対象として練習
いたします。
※中学生の方も希望があれば、お申込み
　いただけます。

13:00～14:00

14:00～15:00

月～金の
いずれか

 １期カレンダー(7月)

教室名

幼児水泳

曜日


